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1 月 期末考査・定時退校日・教育実習

開始（３週間　～7月19日）

考査期間中 部活動中止
木

サマースクール（夏期補講授業）

③

教育課程研修会(小倉高校)

練習 13:00-16:30

＠トレーニングルーム 日
東進大学入学共通テスト本番レベ

ル模試

③(共通テスト出願者）

練習 13:00-16:30

＠トレーニングルーム

2 火 期末考査

練習 16:30-19:00

＠トレーニングルーム 金 サマースクール（夏期補講授業）

③

練習 13:00-16:30

＠トレーニングルーム 月
部活動休み

3 水 進路説明会③（7限）

練習 16:30-19:00

＠トレーニングルーム 土 中学生進路相談事業（仮）

練習 8:30-12:00

＠トレーニングルーム 火
練習 16:30-19:00

＠トレーニングルーム

4 木
練習 16:30-19:00

＠トレーニングルーム 日
練習 8:30-12:00

＠トレーニングルーム 水 共通ﾃｽﾄ出願準備7限③

練習 16:30-19:00

＠トレーニングルーム

5 金
練習 16:30-19:00

＠トレーニングルーム 月
部活動休み

木
練習 16:30-19:00

＠トレーニングルーム

6 土

進研模試総合学力記述模試③（全

員）

公務員模試③（公務員受験予定

者）

ベネッセ総合学力テスト①②（全

練習 8:30-12:00

＠トレーニングルーム 火
部活動休み

金
練習 16:30-19:00

＠トレーニングルーム

7 日 第１回英検(二次)     ※外部会

場

練習 8:30-12:00

＠トレーニングルーム 水
部活動休み

土 オープンスクール（中学生体験入

学１回目）

ファイテン杯卓球大会

＠北九州市総合体育館

8 月
いじめアンケート（記名）

定時退校日

教育実習開始（2週間　～7月19

日）

部活動休み
木

部活動休み
日

練習 8:30-12:00

＠トレーニングルーム

9 火
ボキャブラリーコンテスト①②③

（７限）

ＳＣ

練習 16:30-19:00

＠トレーニングルーム 金
部活動休み

月 ※代休（9/7の振替）

部活動休み

10 水
練習 16:30-19:00

＠トレーニングルーム 土
部活動休み

火 人権学習①

練習 16:30-19:00

＠トレーニングルーム

11 木
練習 16:30-19:00

＠トレーニングルーム 日 （山の日）

部活動休み
水

練習 16:30-19:00

＠トレーニングルーム

12 金
練習 16:30-19:00

＠トレーニングルーム 月 ※振替休日

部活動休み
木

練習 16:30-19:00

＠トレーニングルーム

13 土  

練習 8:30-12:00

＠トレーニングルーム 火 学校閉庁日

部活動休み
金

練習 16:30-19:00

＠トレーニングルーム

14 日
練習 8:30-12:00

＠トレーニングルーム 水 学校閉庁日

部活動休み
土 進研模試大学入学共通テスト模試

③（全員）

練習 8:30-12:00

＠トレーニングルーム

15 月 （海の日）

北九州市卓球協会会長杯

＠北九州市総合体育館 木 学校閉庁日

部活動休み
日 進研模試大学入学共通テスト模試

③（全員）

練習 8:30-12:00

＠トレーニングルーム

16 火 成績会議

部活動休み
金

部活動休み
月 （敬老の日）

部活動休み

17 水 第２回人権学習①②③

練習 16:30-19:00

＠トレーニングルーム 土
部活動休み

火
人権学習①②③　　いじめアン

ケート（無記名）

放課後課外授業・部活動中止

考査期間前 部活動中止

18 木
練習 16:30-19:00

＠トレーニングルーム 日
部活動休み

水 規範意識育成学習（暴力団排除）

考査期間前 部活動中止

19 金
練習 16:30-19:00

＠トレーニングルーム 月
部活動休み

木
考査期間前 部活動中止

20 土 定期演奏会（北九州芸術劇場大

ホール）

練習 8:30-12:00

＠トレーニングルーム 火
練習 8:30-12:00

＠トレーニングルーム 金
考査期間前 部活動中止

21 日
練習 8:30-12:00

＠トレーニングルーム 水
練習 8:30-12:00

＠トレーニングルーム 土
考査期間前 部活動中止

22 月 保護者懇談会①②③（午後）

定時退校日

部活動休み
木

練習 8:30-12:00

＠トレーニングルーム 日 （秋分の日）

考査期間前 部活動中止

23 火 保護者懇談会①②③（午後）

練習 16:30-19:00

＠トレーニングルーム 金 転入考査（①②③）

練習 13:00-16:30

＠トレーニングルーム 月 (振替休日)

考査期間前 部活動中止

24 水 保護者懇談会①②③（午後）

ＳＣ

練習 16:30-19:00

＠トレーニングルーム 土
練習 8:30-12:00

＠トレーニングルーム 火 中間考査

考査期間中 部活動中止

25 木 １学期終業式　　大掃除

保護者懇談会①②③（午後）

練習 16:30-19:00

＠トレーニングルーム 日
全日本卓球選手権大会

＠第一警備スポーツセンター 水 中間考査

考査期間中 部活動中止

26 金 サマースクール（夏期補講授業）

③

練習 13:00-16:30

＠トレーニングルーム 月
部活動休み

木 中間考査

考査期間中 部活動中止

27 土
練習 8:30-12:00

＠トレーニングルーム 火
練習 8:30-12:00

＠トレーニングルーム 金 中間考査

練習 16:30-19:00

＠トレーニングルーム

28 日
練習 8:30-12:00

＠トレーニングルーム 水
２学期始業式・ 大掃除・安全点

検・学びの基礎診断テスト（スタ

サポ）①②・校則に関する臨時全

校集会

練習 16:30-19:00

＠トレーニングルーム 土
練習 8:30-12:00

＠トレーニングルーム

29 月
サマースクール（夏期補講授業）

③

定時退校日

部活動休み
木

学びの基礎診断テスト（スタサ

ポ）①②

いじめアンケート（記名）

練習 16:30-19:00

＠トレーニングルーム 日
練習 8:30-12:00

＠トレーニングルーム

30 火
サマースクール（夏期補講授業）

③

ＩＣＴ研修会

練習 13:00-16:30

＠トレーニングルーム 金
練習 16:30-19:00

＠トレーニングルーム 月
部活動休み

31 水 サマースクール（夏期補講授業）

③

練習 13:00-16:30

＠トレーニングルーム 土
東進大学入学共通テスト本番レベ

ル模試

③(共通テスト出願者）

練習 13:00-16:30

＠トレーニングルーム

備
考

令和6年度　福岡県立小倉南高等学校　卓球部　活動計画（3ヶ月計画）

活動内容における注意事項

(1) 体調管理に留意する

(2) 学業との両立を果たす

(3) 19:30完全下校を厳守する

(4) 戸締り・消灯をしっかり行う

(5) こまめな水分補給と休憩を取る

(6) 部活動日誌を毎日記入して提出する

☆メリハリをもって練習する

（部活動計画はあくまで予定です変更になる場合があります）

活動内容における注意事項

(1) 体調管理に留意する

(2) 学業との両立を果たす

(3) 19:30完全下校を厳守する

(4) 戸締り・消灯をしっかり行う

(5) こまめな水分補給と休憩を取る

(6) 部活動日誌を毎日記入して提出する

☆メリハリをもって練習する

（部活動計画はあくまで予定です変更になる場合があります）

活動内容における注意事項

(1) 体調管理に留意する

(2) 学業との両立を果たす

(3) 19:30完全下校を厳守する

(4) 戸締り・消灯をしっかり行う

(5) こまめな水分補給と休憩を取る

(6) 部活動日誌を毎日記入して提出する

☆中間考査にむけて勉強を疎かにしない

（部活動計画はあくまで予定です変更になる場合があります）

7月 8月 9月


